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S~ APOYEMOS EL APRENDIZAJE A DISTANCIA

AYUDEN A SUS HIJOS A MANTENER UN HORARIO

e Establezcan una rutina diaria y tengan los materiales de sus hijos al alcance.
 Establezcan metas semanales y celebren cualquier logro.

PREGUNTENLES A SUS HIJOS SOBRE QUE ESTAN APRENDIENDO

* Dialoguen con sus hijos sobre su evolucidn social y emocional y su progreso

académico.
 Evalten el progreso de sus hijos y sus retos en el aprendizaje, y reafirmen sus puntos

fuertes.

ESCRIBAN SOBRE LAS EXPERIENCIAS EN EL HOGAR

e Insten a sus hijos a iniciar un diario para compartir las ideas y las emociones

que se susciten durante esta nueva experiencia escolar.
* Realicen actividades de redaccién en espafiol con sus hijos, a manera de

técnica autorreflexiva.




